
保护你的家人和朋友免受家庭暴力的伤害

新南威尔士州警务处罪案防范系列资讯
家

庭
暴
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举报罪案或提供线索。可以匿名致电。非紧急情况。紧急事件或有生命危险情况。

家庭暴力不分地区和家庭，发生在新南威尔士州的每一个角落。无论你的性别、年龄和文化背景，家庭暴
力都会严重地影响你，并给人与人之间的关系和社区造成无法估量的伤害。

家庭暴力是造成大约40%的凶杀案件的因素。新南威尔士州警务处致力于减少我们社区中的家庭暴力事件，
为此也需要你的协助。

我们在这里列出一些大家都能做到的简单措施，帮助保护我们的家人和朋友免受此类犯罪行为的伤害。

保护你自己免受家庭暴力伤害 

■■ 在担忧自己的安全或受到伤害的时候，千万要记得拨打“零零零”（000）紧急电话。

■■ 学习掌握家庭暴力的动因。了解警方可以如何帮助你。www.police.nsw.gov.au/ (DFV code of practice) 

■■ 如果你是或曾经是家庭暴力事件的受害者，永远要提高警惕。加强理解哪些行为属于缠扰跟踪。 
www.police.nsw.gov.au/ (what is stalking)

保护你的家人和朋友免受家庭暴力的伤害
■■ 不能袖手旁观。如果你目睹了家庭暴力行为，无论是何种形式的暴力，都要立即拨打“零零零”（000） 

紧急电话报警。

■■ 如果你知道自己的亲朋好友经历了家庭暴力，鼓励他们与本地警局的家庭暴力联络主任 
（Domestic Violence Liaison Officer）取得联系。

保护你所爱的人免受家庭暴力伤害 

■■ 为你的暴力或凌辱性行为承担责任。联络男性转介服务（Men’s Referral Service），电话1300 766 491，
获取信息以及转介。

■■ 停止继续联络、骚扰或跟踪曾经与你有关系的人。这些属于缠扰跟踪行为，是违法的。

■■ 如果你是家庭暴力的受害者，可以联络家庭暴力热线（Domestic Violence Line），寻求进一步帮助。
电话1800 65 64 63。

了解更多防范家庭暴力的资讯可访问 
www.police.nsw.gov.au/Domestic and Family Violence

获取罪案防范的详情可访问 www.police.nsw.gov.au 网站并点选罪案防范链接。

Protect your family and friends from Domestic & Family Violence – Chinese Simplified

http://www.police.nsw.gov.au/__data/assets/pdf_file/0016/165202/domestic-and-family-violence-code-of-practice.pdf.pdf
http://www.police.nsw.gov.au/community_issues/domestic__and__family_violence/what_is_stalking
http://www.police.nsw.gov.au/community_issues/domestic__and__family_violence
http://www.police.nsw.gov.au

