
Για να αναφέρετε κάτι που συμβαίνει σε εσάς ή σε κάποιον που γνωρίζετε, καλέστε:
000 - Τριπλό μηδέν 
για καταστάσεις έκτακτης ανάγκης ή απειλητικές για τη ζωή 

131 444 - Γραμμή αστυνομικής βοήθειας 
για μη έκτακτες ανάγκες

1800 333 000 - Crime Stoppers 
για να δώσετε πληροφορίες (μπορεί να είναι ανώνυμες)

1800 628 221 - Γραμμή Βοήθειας για Γήρανση και 
Κακοποίηση Ατόμων με Αναπηρία  
για πληροφορίες, υποστήριξη και παραπομπές

•	� Να ελέγξει τα χρήματα ή τις 
ενέργειές σας;

•	� Να σας αναγκάσει να υπογράψετε 
έγγραφα, παρά τη θέλησή σας;

•	� Να σας κάνει να νιώσετε 
ανασφαλής;

•	� Να σας αγγίξει με τρόπους που  
δεν θέλετε;

•	� Να σας πληγώσει σωματικά;
•	� Να σας αρνηθεί τρόφιμα, 

ρουχισμό, φάρμακα, ιατρική 
περίθαλψη ή κατάλληλη στέγη;

•	� Να βλάψει το βοηθητικό ζώο σας;
•	� Να καταστρέψει ή να 

παρακρατήσει μια συσκευή 
από την οποία εξαρτάστε για 
καθημερινές δραστηριότητες;

•	� Σε σας σταματήσει να βλέπετε την 
οικογένεια ή τους φίλους σας;

•	� Να σας απειλήσει ότι θα σας 
εγκαταλείψει ή θα σας στείλει  
σε κέντρο φροντίδας;

Η κακοποίηση ηλικιωμένων  
και ατόμων με αναπηρία  
είναι απαράδεκτη. 
Μαζί, μπορούμε να  
την αποτρέψουμε.

Έχει ποτέ  
προσπαθήσει 

κάποιος...

Greek

Προστασία  
ευάλωτων 
κοινοτήτων
γηρατειά | αναπηρία | έλλειψη στέγης

Εθνική Υπηρεσία Αναμετάδοσης - 1800 555 660

Υπηρεσίες Τηλεφωνικού Διερμηνέα - 131 450


